
Para obtener más  
información, visite:

dph.sc.gov/PrEP
Llame al: 1-800-322-2437

Visite el sitio web para consultar 
nuestra lista completa de 

proveedores de PrEP cerca de 
usted.

Tome el control de su salud: esté PrEParado.
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¿Quién debe considerarla? 

Las nuevas directrices federales para los 
proveedores de atención sanitaria recomiendan 
que se considere la PrEP para personas VIH 
negativas con alto riesgo de infectarse.

 » Cualquier persona que tenga una relación 
en curso con una persona VIH positiva o 
haya estado en pareja con personas cuya 
situación respecto del VIH se desconozca. 
La PrEP también se recomienda para 
aquellas personas VIH negativas que desean 
concebir y tienen una pareja VIH positiva.

 » Hombre o mujer heterosexual que 
habitualmente no usa condón cuando 
tiene relaciones con personas cuya 
situación respecto del VIH se desconoce 
y que presenta un riesgo considerable 
de contraer la enfermedad (por ejemplo, 
personas que se inyectan drogas o tienen 
parejas bisexuales masculinas).

 » Personas que se inyectan drogas y 
comparten agujas con personas cuya 
situación respecto del VIH se desconoce.

¿Qué implica tomar PrEP?

La PrEP es una herramienta de prevención 
del VIH muy eficaz y, combinada con 
preservativos y otros métodos de 
prevención, puede proporcionar una 
protección aún mayor que si se utiliza sola. 
Las personas que utilicen PrEP deben 
comprometerse a tomarla tal y como se les 
prescriba y a visitar a su médico cada 2-3 
meses para someterse a pruebas de VIH/
enfermedades de transmisión sexual (ETS) 
y a otras pruebas de seguimiento. 

¿Cuál es la eficacia de la PrEP?

Se ha demostrado que, si se toma a diario, 
la PrEP reduce en más de un 90 % el riesgo 
de infección de VIH en personas de alto 
riesgo. La PrEP es mucho menos eficaz si 
no se toma de forma sistemática. La PrEP 
también tiene una eficacia del 70 % en 
consumidores de drogas inyectables.

¿Cómo pago la PrEP?

La mayoría de las compañías de seguros y 
Medicaid cubren la PrEP. Si no tiene seguro, 
existen programas de copago y asistencia 
al paciente. Para obtener más información 
sobre las opciones de pago y una lista de 
los proveedores cercanos a usted, visite 
nuestro sitio web en scdhec.gov/PrEP

Utilizar preservativos y tomar 
PrEP van de la mano; nunca 
debe considerar uno sin el 

otro. ”“
¿Qué es la “profilaxis previa 
a la exposición”? 

La profilaxis previa a la exposición, o 
PrEP, es una medicación que se toma 
para prevenir la infección de VIH en 
personas que no lo tienen, pero que 
corren riesgo considerable de contraer 
la enfermedad.

¿Qué es la PrEP? 
La píldora (de marca Descovy o Truvada) 
contiene dos medicamentos (tenofovir 
y emtricitabina) que se utilizan en 
combinación con otros medicamentos 
para tratar el VIH. Cuando una persona 
se expone al VIH a través de relaciones 
sexuales o el consumo de drogas 
inyectables, estos medicamentos 
actúan para prevenir la infección. 

El inyectable (marca Apretude) es la 
única inyección “inyectable” aprobada 
para el uso de la PrEP.

http://www.scdhec.gov/PrEP

